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有关安全性与舒适度的信息

安全说明
请仔细阅读本手册。 请妥善保存本手册，以便以后参考。 请遵循产品上标示的所有警告事项
及使用说明。

关于液晶显示器的特别说明
液晶显示器出现以下情况是正常的，并非故障。

• 由于荧光灯的特性，在最初使用时屏幕可能会闪烁。 关闭电源开关后再次打开，确保闪
烁消失。

• 您可能会发现屏幕上的亮度略微不均匀，这与您使用的桌面图案有关。

• 液晶屏幕的有效像素达 99.99% 或更高。 它可能包括 0.01% 或更少的瑕疵，如有些像素
一直不亮或有些像素一直亮着。

• 由于液晶屏幕的特性，当屏幕上长时间显示同一个图像时，则在切换图像后，屏幕上会保
留前一图像的余像。 如果出现这种情况，则通过更改图像或关闭电源开关数小时，屏幕
会慢慢恢复。

清洁显示器
清洁显示器时请认真遵照这些指引 :
• 务必在清洁前拔掉显示器直流电源插头。

• 使用软布擦拭屏幕和机壳前面和侧面。
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可访问性
确保电源插座尽量靠近设备操作员，并且便于插拔电源适配器。 

安全聆听
为保护您的听力，应遵循这些指导说明。

• 逐渐增加音量，直至您可以清晰和舒适地听到且没有失真。

• 设置音量后，在耳机调节后不要增加它。

• 限制高音量听音乐。

• 避免为压制环境噪音而调高音量。

• 听不到旁边他人讲话时调低音量。

警告
• 使用本产品时勿靠近水。

• 请勿将本产品置于不平稳的推车、脚架或桌面上。 若本产品摔落地面，可能会造成严重
的损坏。

• 产品上的通风槽及开口系专为产品正常操作、防止产品过热而设。 切勿阻碍或覆盖这些
通风开口。 因此，请勿在床上、沙发、地毯上或类似物品的表面上使用本产品，以免遮
挡住这些通风开口。 切勿于暖器、加热器上方或附近使用本产品；除非已具备适当的通
风设施，否则请勿于密闭式空间中使用本产品。

• 切勿将异物从机箱开口置入机身内，以免碰触高压点或造成零件短路，导致引发失火或人
员触电危险。 请勿让任何液体泼入机身内部。

• 为避免内部零件损坏及电池漏液，请勿将产品置于震动的表面上。

• 切勿在运动或任何震动的环境中使用本产品，否则可能会导致意外短路或者内部设备损
坏。

• 适配器仅用于此显示器，不得用作其它用途。

• 您的设备使用以下一种电源 :
制造商 : Mass Power：NBS40C190220HC

使用电源
• 本产品必须接用规格标签上所标示的电源。 若不确定可使用的电源类型，请咨询您的经

销商或当地电力公司。

• 切勿将任何物品放在电源适配器DC线上。 不要将电源适配器DC线设于人员行经之处。



简
体
中
文

v

• 若使用延长线连接本产品，请确定接用此线之所有设备的总安培数；勿使其超过延长线本
身的额定安培数。 此外，亦请确认接用电源插座的所有设备之总安培数；勿使其超过保
险丝的额定安培数。

• 电源插座、延长电源插座盒、电源座上切勿接用过多设备，以免发生过载情形。 总系统
负载不可超过分支线路额定值的 80%。 使用延长电源插座盒时，负载不可超过插座盒输
入端额定值的 80%。

注意 : 电源适配器还提供良好的保护，防止附近其它电气设备产生的意外噪
音干扰本产品的运行。

产品维修
请勿尝试自行维修本产品，因为打开或移除外盖后，可能会使您暴露于高压电或其它危险之
中。 委托专业技术人员进行维修。

遇有下列情形时，请先拔下电源线，并联络合格维修人员进行维修：

• 电源适配器插头损坏或磨损

• 液体溅入产品中

• 产品受到雨淋或溅水

• 产品曾经掉落，或机壳已经损坏

• 产品性能有明显的改变，表明需要进行维修

• 遵照使用说明进行操作，但产品工作不正常

注意 : 只应调整操作说明中介绍的那些控制，因为其它控制调整不当可能
会导致损坏，而且经常会需要合格的专业技师去多做许多额外的工作才能
将产品恢复至正常状态。
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潜在爆炸环境
在潜在爆炸性区域中，应关闭本装置的电源，并遵循所有标示和指导说明。 潜在爆炸性区域
包括通常会要求您关闭车辆引擎的地方。 此类区域的火花可能会引发爆炸或火灾，从而造成
人身伤害，甚至死亡。 在油库、存储和配送中心、化工厂内或爆破作业区附近，请关闭设备。 
潜在爆炸性区域一般但不一定总是有标示。 这些区域包括船坞下甲板、化学运输或存储设施、
液化气动力车辆（如丙烷或丁烷）和空气中含有化学物质或颗粒（如谷物、灰尘或金属粉末）
的区域。 

附加安全信息
本设备及其增强组件可能包含小零部件。 应将它们放置在儿童够不到的地方。

IT 设备回收信息
Acer 非常重视环保问题，将废旧设备的回收利用处理视为公司工作的重中之重，以使对环境
造成的影响最小化。

Acer 认真对待公司业务的环境效果，致力于找出和提供最佳的工作程序来减少我们产品对于
环境的影响。

有关回收利用的详情和帮助，请访问此网站 :
http://www.acer-group.com/public/Sustainability/sustainability01.htm
访问 www.acer-group.com 详细了解我们其它产品的功能特点和优点。

废弃说明
弃置本电子产品时，请勿丢弃至一般垃圾桶。 为最大限度减少污染和保护环境，
请回收利用。 如需电器电子设备废弃物 (WEEE) 规范的相关详细信息，请至以下
网站查询 http://www.acer-group.com/public/Sustainability/sustainability01.htm
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液晶像素声明
本液晶屏幕是以高度精密的生产技术所制造。 然而，仍可能会有少许映像点无法发亮或是显
现黑点或红点的情形。 此情形并不会影响影像本身的质量，也不会造成功能异常。

本产品在出厂时已启用电源管理 :

• 在用户 5 分钟不活动后激活显示器的睡眠模式。

• 要唤醒处于活动关机模式的显示器，请移动一下鼠标或按一下任意键盘键。

舒适使用的要诀与信息
长时间使用计算机后，用户可能会出现眼睛疲劳和头痛的情形。 长时间在计算机前工作后，
用户也可能会有受伤的危险。 长时间工作、姿势不佳、工作习惯不良、压力、工作环境不适
当、个人健康以及其它因素，皆会大幅提高受伤的风险。

计算机使用方式不正确可能会导致腕隧道综合症、肌腱炎、腱鞘炎或其它肌肉骨骼不适。 手
部、手腕、手臂、肩膀或背部可能会出现以下症状：

• 麻木感、烧灼感或刺痛感

• 疼痛、酸痛或易触痛

• 疼痛、发炎或抽痛

• 硬化或胸闷

• 发冷或无力

若出现以上症状或是任何其它复发或持续性的不适，以及／或出现与使用计算机有关的疼痛，
请立即就医，并通知您公司的卫生与安全部门。

以下章节提供您舒适使用计算机的要诀。

找出您的舒适区
您可藉由调整监视器的视角、使用脚踏板、增加座椅高度来找出您的舒适区，以获得最佳舒
适感。 请遵循以下要诀：

• 避免长时间保持固定姿势

• 不要向前靠及／或向后仰

• 经常站起来行走，让脚的肌肉伸直
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视力的保护
长时间观看、配带不正确的眼镜或隐形眼镜、眩光、室内照明过强、屏幕对焦不良、字体过
小以及低对比度的屏幕，皆会对眼睛造成压力。 以下章节提供您减少眼睛疲劳的建议。

眼睛

• 请让眼睛经常休息。

• 让眼睛经常注视监视器之外的地方，观看远方的某一点，让眼睛休息。

• 经常眨眼，避免眼睛干燥。

屏幕

• 保持屏幕干净。

• 将头部保持在屏幕顶端的上方，以便让眼睛在观看屏幕中央时是朝下的。 

• 调整屏幕亮度及／或对比度，以便增加文字可读性与图形清晰度，让舒适感提高。

• 减少眩光和反光：

• 放置屏幕时，使其侧面朝向窗户或光源

• 使用窗帘、遮光板或百叶窗来减少室内光线

• 使用工作灯

• 改变屏幕视角

• 使用防眩光滤光镜

• 使用屏幕遮光罩，例如由屏幕上端伸出的纸板

• 避免将屏幕调整至不良的视角。

• 避免长时间观看明亮光源，例如敞开的窗户。

培养良好的工作习惯
培养以下的工作习惯能让您在使用计算机时更加放松，并提高工作效率：

• 定时休息片刻。

• 做一些伸展运动。

• 尽可能经常呼吸新鲜空气。

• 定期运动，维持身体健康。
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打开包装

打开包装后请检查其中包括有以下项目，并将包装材料保存，以备将来运输显示器时使用。

液晶显示器

快速入门指南

电源适配器 HDMI线（选配）

DP线（选配）
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• 安装说明

• 屏幕位置调整

要优化观看位置，可以如下所示用双手抓住显示器边缘调整显示器倾斜度。 显示器往上最多
可以调整 20 度，往下最多可以调整 5 度。

20

图一 安装和拆卸支架底座

安装 拆卸

安装方式：

2.如图1所示，将显示器与底座支架装配在一起，听到“哒”的一声，显示器已牢固

1.打开包装取出显示器、支架和底座。将支架放在底座中，按照逆时针方向旋转支架，
  听到“哒”的一声，则证明支架底座已经装配好。

  安装在支架底座上。

拆除方式：
1.如图2所示，按压后壳上与支架装配处按键，同时拔出支架底座。
2.按照顺时针方向旋转支架，则支架和底座即可分开。

- 

①

② ①

②
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连接适配器
• 电源适配器采用通用电源，允许使用交流 100/120 V 或 220/240 V 电压范围。 

省电
显示器控制器中的控制信号将使显示器进入“省电”模式，橙色电源 LED 指示这种模式。

状态 LED 指示灯

开 蓝色

省电模式 橙色

在检测到控制信号或者键盘或鼠标被使用之前，会一直保持省电状态。 从活动的“关机”状
态恢复到“开机”状态大约需要 3 秒钟。
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标准时序表

模式  分辨率
 
 

VGA 

640x480 60Hz  

640x480 72Hz

75Hz 

MAC 66.66Hz 

VESA  70Hz

 

SVGA 

56Hz  

 

60Hz

 

 

72Hz

 

 

75Hz

 

MAC 832x624

 

74.55Hz 

XGA 

 

60Hz  
 

70Hz

 

 75Hz

 

SXGA 

 
60Hz

  

75Hz  

 60Hz  

 60Hz  

WXGA+  60Hz  

WSXGA+ 60Hz

60Hz

 

FHD 
75Hz

60Hz

 

Wide HD
 

75Hz(DP)

VESA 

2560  1440

2560  1440



简
体

中
文

5

安装
1. 关闭计算机，拔掉计算机电源。
2. 将信号线连接到显示器的 HDMI（选件）和 / 或 DP（选件）输入插口，以及计算机上图形卡的 HDMI（选件） /

和 / 或 DP （选件）输出插口。 
3. 将电源适配器的DC线连接到显示器，另一端连接到正确接地的交流电源插座。

注意 : 音频输出仅适用于音频输出型号。 请检查用户手册了解详情。

1. DP信号线插孔

HDMI信号线插孔

3.
2.

4.
 耳机插孔

电源适配器插孔
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用户控制

外部控制

对于采用光面挡板的显示器，用户应考虑显示器的放置，因为挡板会造成对于环境光和明亮表面的干扰反射。

1 2 3 4 5

打开/关闭显示器。蓝色表示开机。 
橙色表示待机 /省电模式。

/

a.按下可查看主页。再按一下可进入模式
  选择功能。
b.当功能菜单启用时。按一下返回上一个
  菜单或退出当前菜单。

模式/退出

/

a.按下可查看主页。再按一下可进入音量
  调整功能。

音量/选择

/

a.按下可查看主页。再按一下可进入输入
  选择功能。
b.当功能菜单启用时，按下此键选择或移
  到上一个功能。

输入选择/-

/

a.按一下查看主页。再按一下可进入功能
  菜单中的下一个功能。
b.当功能菜单启用时，按下此键选择或移
  到下一个功能。

菜单/+

b.当功能菜单启用时，按一下进入选择项
  的功能或子菜单及选择菜单。
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使用快捷菜单
--------------------------------------------------------------------------------------------------- - - - - - - - - - -  

注意 : 以下内容仅供参考。 实际产品规格可能会有所不同。

OSD（屏幕显示）可用于调整液晶显示器的设置。 按菜单键可打开 OSD。 您可以使用 OSD 
调整画面质量、OSD 位置和一般设置。 对于高级设置，请参考以下页 :

主页

调整模式

打开Modes (模式）控制并使用箭头设置 Modes (模式）。完成后，使用  返回上一级。

 

调整音量

打开 Volume（音量）控制并使用箭头设置 Volume（音量）。 完成后，使用  返回上一级。

07

VOLUME
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选择输入

打开输入控制并选择 DP 或 HDMI。 完成后，使用  返回上一级。

Input

Input HDMI

Auto Source Off

功能页
打开功能页可调整 Picture（画面）、Color（颜色）、OSD 和 Setting（设置）功能，使用前头设置想要的设置。 

您也可以在此页中查看显示器的系统信息。 完成后，使用 返回上一级。 

Picture（画面）

Mode - Standard

100

100

Off

Off

Color

Audio

OSD

System

Brightness

Contrast

Blue Light

ACM

Picture

Black Boost

Super Sharpness

5

Off

 

1. 按菜单键可打开 OSD。

2. 使用 ▲ /▼ 键，从 OSD 中选择 Picture（画面）。然后浏览到要调整的画面项目。

3. 使用 ◄/► 键调整滑动刻度。

4. Picture（画面） 菜单可用于调整 Brightness（亮度）、Contrast（对比度）、

Blue Light（蓝光）、ACM和Super Sharpness。Black boost（黑色增强）、  

5. Brightness（亮度）： 在 0 到 100 之间调整亮度。 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
注意 : 调整亮暗区域之间的平衡。

6. Contrast（对比度）： 在 0 到 100 之间调整对比度。 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
注意 :  设置亮暗区域之间的差异度。

Save Settings to…
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7. Black Boost（黑色增强）: 在 0 到 10 之间调整黑色级。 通过增加亮度而不改变较亮区
域来增强阴影。 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
注意 :  如果图像太亮或有很少阴影区域，调整此设置不会造成图像的任何明显变化。

8. Blue Light（蓝光）: 通过调整显示多少蓝光 -- 80%、70%、60% 或 50%，过滤出蓝光
以保护眼睛。 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
注意 :  较高的值允许更多蓝光通过。 为取得最佳保护，请选择较低值。

9. ACM: 打开或关闭 ACM。 默认值是关。

10. Super Sharpness（超清晰）：打开或关闭清晰度。 通过增强原信号源的像素密度使图
像更清晰，清晰度技术可以模拟高分辨率图像。

Color（颜色）

Mode - Stamdard

2.2

Warm

Audio

OSD

System

Gamma

Color Temp.

R Gain

G Gain

B Gain

Picture

Color

50

50

50

EnterMove

R Bias

G Bias

B Bias

50

50

50

Mode - User

Picture

Color

Audio

OSD

System

Quick Start Mode

6-axis Saturate

1. 按菜单键可打开 OSD。

2. 使用 ▲ /▼ 键，从 OSD 中选择 Color（颜色）。 然后浏览到要调整的画面项目。

3. 使用 ◄/► 键选择设置。

4. Gamma（伽玛）模式可让您调整明亮度色调。默认值为 2.2（Windows 的标准值）。

5. Color temperature（色温）: 默认为暖色。 您可以选择 Cool（冷）、Normal（正常）、
Warm（暖）、Bluelight（蓝光）或 User（用户）。

6-axis Hue

6. 6-axis Saturate（6 轴饱和）: 调整 red（红色）、green（绿色）、blue（蓝色）、yellow（黄
色）、magenta（洋红色）和 cyan（青色）饱和。

7. 6-axis Hue（6 轴色度）: 调整 red（红色）、green（绿色）、blue（蓝色）、yellow（黄
色）、magenta（洋红色）和 cyan（青色）色度。
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OSD

Mode - Standard

EnglishPicture

Color

Language

Audio

OSD

Off

System

Transparency

OSD Timeout 75

1. 按菜单键可打开 OSD。

2. 使用 ▲ /▼ 键，从 OSD 中选择菜单项。 然后浏览到想要更改的设置。

3. 使用 ◄/► 键调整滑动刻度。

4. Language（语言）： 设置 OSD 菜单语言。

1. 按菜单键可打开 OSD。

2. 使用 ▲ /▼ 键，从 OSD 中选择Audio。  然后浏览到想要更改的设置。

3. 使用 ◄/► 键调整滑动刻度。

4. Volume ：默认值为70，可从0-100调整。 

5. OSD timeout（OSD 超时）： 调整关闭 OSD 菜单之前的延迟。

6. Transparency（透明度）: 选择使用游戏模式时的透明度。 透明度可以是 0% ( 关 )、
20%、40%、60% 或 80%。

Audio

Mode - User

Picture

Color

Audio

OSD

System

Volume 70
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3. 使用 ▲ /▼ 键，从 OSD 中选择设置。  然后浏览到想要调整的设置。

4. 使用 ◄/► 键选择设置。

5. Input（输入）： 选择来自 HDMI、DP 的信号源。

6. Auto Source ( 自动搜索信号源 )： 默认为“开”，支持自动搜索信号源。

7. 

HDMI Black level（HDMI 黑色级）设置。默认Normal，选项为：Normal 和 Low。

8. 

Wide Mode（宽屏模式）

Hot Key Assignment（热键安排）设置。默认Hot Key1[Modes]，Hot Key2[volume]。Hot 
 

: 您可以选择使用哪一个长宽比。 选项为 Aspect（长宽比）和 Full。

9. DDC/CI: 允许通过 PC 上的软件设置显示器。

----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
注意 :  DDC/CI，Display Data Channel/Command Interface（显示器数据通道 / 命令界面）的缩写，
允许通过软件发送显示器控制。

10. 

Quick Start Mode（快速启动模式）设置。默认 Off。11. 

12. Over Drive（OD功能）设置。默认Normal，有三种模式可选：Normal，Extreme，Off。

Product information ( 产品信息 )
Mode - Standard

Picture

Color

HDMI

Audio

OSD

System

H/V Frequency
H: 68KHz V: 60Hz

Series Number
MMTDRCN001801123123LAS

Resolution
1920x1080

Quick Start Mode

 

1. 按菜单键可打开 OSD。

2. 使用 ▲ /▼ 键，选择信息可查看显示器和当前输入的基本信息。

3. Reset all settings（重置所有设置）: 将自定义颜色设置重置为厂家默认值。

System Setting ( 系统设置 )

Mode - Standard

HDMIPicture

Color

Input

Audio

OSD

Full

Quick S

Over Drive

tart Mode

System

Wide Mode

DDC/CI

Normal

Auto Source

Quick Start Mode

Off

Normal

Hot Key Assignment

On

HDMI Black level

On
  

1. Setting（设置）菜单可用于选择屏幕菜单语言和其它重要设置，包括输入和 OD 级别。

2. 按菜单键可打开 OSD。

Key可调整成以下热键：Modes/Brightness/Input/Volume/Gamma/contrast/Bluelight/Over Drive
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故障排除
在送修液晶显示器之前，请先检查下列故障排除信息，了解您是否可以自我诊断问题。

DP/HDMI模式（可选）
问题 LED 状态 解决办法

不显示画面 蓝色 使用 OSD 菜单，调整亮度和对比度到最大，或
重置为其默认设置。

关 检查电源开关。

检查交流电源线是否正确连接到显示器。

橙色 检查视频信号线是否已正确连接到显示器后面。

检查计算机系统是否已经开启及处于省电 / 待机
模式。
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